
Bresc BV    Jakobsstaf 6    4251 LW Werkendam    The Netherlands    T. +31 (0) 183 200 000

Boemboe

Zutaten 800
g

200 g Bresc Citroengraspuree (Zitronengraspüree)
200 g Bresc Gemberpuree (Ingwerpüree)
200 g Bresc WOKpeper (WOK Pfeffer) ohne Öl
400 g gehackte Schalotte
150 g Bresc Knoflook gehackt (gehackter Knoblauch)
8 g Koriandersamen
8 g Currypulver
3 g Kreuzkümmelpulver

Zubereitung

Alle Kräuter gut anbraten, die Gewürze hinzufügen und erhitzen.Gebrauchte bresc Produkte

Gehackte Schalotte
1000g

Gehackter Knoblauch
1000g

Gehackter Knoblauch
450g

Grüne und rote
Pfefferschote WOK 450g

Ingwerpüree 450g Zitronengraspüree 450g


