BRESC

<

KAROTTEN-IITRONEN-DIP

1UTATEN 330 9

300 g Karotten

100 ml Sonnenblumendl

30 g Bresc Parrillada aio e limone
% Zitronen

Pfeffer und Salz

IUBERELTUNG

Die Karotten schalen und kochen. Die Karotten abkihlen lassen
und im Mixer mit dem Ol und dem Saft einer halben Zitrone
mischen. Parrillada aio e limone dazugeben und mit Salz und
Pfeffer wiirzen. Falls erforderlich, etwas zusitzliches Ol
hinzufligen.

Bresc Parrillada Aio e
Lemone 450g
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