BRESC

<

KUGEL AUS TTTRONENGRAS UND KOKOSNUSS

GEBRAUCHTE BRESC PRODUKTE

NO IMACE

Bresc Zitronengraspliree
450g

IUTATEN

kg

330 g Kokosmilch

120 g Schlagsahne ungesuif3t

60 g Invertzucker (Zuckersirup)

1,5 g Zitronensaure

1,5 g Salz

6 g Bresc Citroengraspuree (Zitronengrasplree)
2 Limettenblatter

30 g Limettensaft

400 g weilBe Schokolade

290 g Butter

300 g Kokosfett

20 g Kakaobutter

Hohlkugeln aus wei3er Schokolade
Weile Schokolade zum Schmelzen

IUBERELTUNG

Eine Mischung aus Kokosmilch, Sahne, Invertzucker,
Zitronensaure, Salz, Lemongras, Limettensaft und -blattern
herstellen. Zum Kochen bringen und iber Nacht ziehen lassen. Die
Schokoladen in eine Schiissel oder Gefa3 geben. Die Mischung
wieder zum Kochen bringen und durch ein Sieb auf die Schokolade
gieBen. Dann die Kakaobutter, das Kokosfett und die Butter
hinzufligen. Mischen, bis eine homogene Masse entsteht. Vor der
weiteren Verarbeitung die Ganache auf Raumtemperatur bringen
und in einen Spritzbeutel geben. Die Kugeln mit der Ganache
flllen. Aushéarten lassen. WeiRe Schokolade schmelzen und die
Kugeln damit Gberziehen. Die Kugeln mit Silberspray besprihen,
damit sie glanzen.
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