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TOM YAM GOONG (SOUPE THATLANDATSE AUX CREVETTES)

INGREDIENTS 6 X

350 g de gambas

huile

20 g de purée de citronnelle Bresc
20 g de WOKgingembre Bresc

10 g de purée de gingembre Bresc
1,5 | de bouillon de poulet

20 g de WOKpiment Bresc

sauce de poisson (Nuoc-mam)
100 g de champignons

2 oignons de printemps

2 citrons verts

1/2 bouquet de coriandre hachée
50 g de germes de soja

METHODE DE PREPARATLON

Décortiquer les gambas, les déveiner et faire cuire les carapaces a

S ’ cron- 4 W feu vif. Ajouter ensuite le gingembre pour wok. Mouiller avec le
RS 2 T ) INGER ¥\ bouillon et laisser bien infuser a feu doux. Tamiser la soupe.
MREE < HREE ° e Couper 'oignon de printemps en petites rondelles et les
=t Q 3 champignons et le citron vert en tranches. Faire cuire les gambas

et ajouter le gingembre, le poivre et la purée de citronnelle.
Recouvrir de bouillon. Assaisonner avec la sauce de poisson et
ajouter les citrons verts. Puis ajouter les autres ingrédients, mais
ne plus faire bouillir la soupe.

WOK Gingembre et WOK Piment vert et
Citron 450g rouge 450g
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