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Purée de basilic 450g

TRATTU DI
v

—
Purée de tomates séchées
au soleil 450g

INGREDLENTS B 3

2 oignons hachés

huile pour faire suer

8 gd’ail haché Bresc

4 g d’Erbe Italiano Bresc (épices italiennes)
2 boites de tomates pelées de 400 g

500 g de tomates fraiches mdres coupées
60 g de Strattu di pomodoro Bresc

% | de bouillon de légumes

sel et poivre selon votre golt

4 g de purée de basilic Bresc

METHODE DE PREPARATION

Faire revenir 'oignon sans le faire brunir et ajouter I'ail. Ajouter les
épices italiennes et la purée de tomates strattu et les faire chauffer
ensemble. Ajouter les tomates fraiches et les tomates pelées en
boite et faire revenir jusqu’a cuisson compléte. Mouiller de
bouillon et faire cuire 30 minutes a feu doux. Réduire la soupe en
purée avec le mixeur plongeant et assaisonner avec la purée de
basilic, poivre et sel. Pour un velouté : ajouter 2 dl de créme fraiche
et laisser cuire encore la soupe.
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