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PORC EFFILOCHE A LA SAUCE BARBECUE CHINOLSE

Bresc WOK Piment vert
et rouge 450g

Bresc BV Jakobsstaf 6

gt

INGREDIENTS 4 L

4 pains a hamburger

500 g de porc effiloché prét a I'emploi
huile pour la cuisson

sauce barbecue

1dl de sauce hoisin
0,1dldevinderiz

% dl de sauce de soja

20 g de purée d’ail Bresc

10 g de WOKpiment Bresc

50 de miel

1 c.a.s. de poudre cing épices

2 c.a.s. de purée de gingembre Bresc
2 dl de sauce chili

50 gde sucre
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@. L METHODE DE PREPARATION

T R | Pour la sauce, mélanger les ingrédients ensemble et faire cuire.
-
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INGER -;' Laisser refroidir. Faire griller les petits pains. Passer la viande au
M e wok vif et y ajouter un peu de sauce. Servir le reste de la sauce

WO & TENGE

— =

séparément, ainsi que les buns (petits pains a hamburgers). Servir

= avec du concombre aigre-doux et des achards.
Bresc Purée de

gingembre 450g
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