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Boemboe

Ingrediënten 800
g

200 g Bresc Citroengraspuree
200 g Bresc Gemberpuree
200 g Bresc WOKpeper (zonder olie)
400 g gehakte sjalotten
150 g Bresc Knoflook gehakt
8 g korianderzaad
8 g kerriepoeder
3 g komijnpoeder

Bereidingswijze

Bak alle kruiden goed aan, voeg de specerijen toe en verhit deze
mee.

Gebruikte bresc producten

Bresc Citroengraspuree
450g

Bresc Gehakte sjalot
1000g

Bresc Gemberpuree 450g Bresc Groene & rode
peper WOK 450g

Bresc Knoflook gehakt
1000g

Bresc Knoflook gehakt
450g


